Mitarbeiterrestaurant Eldora - Schl'emmi

Montag, 13. Mai

SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.00

DAILY MENU ,%’

Kalbsbratwurst
Zwiebelsauce
Rosti

Grune Bohnen

ca. 808.6 kcal / Wurst (Schwein,
Kalb): Schweiz

INT CHF 10.00 / EXT CHF

17.50

Dienstag, 14. Mai
SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.00
DAILY MENU

Geschmorter Rindfleischvogel

Rotweinsauce
Kartoffelstock
Ofen-Ruebli

ca. 897.1 kcal / Fleischvogel
(Rind, Schwein): Schweiz

INT CHF 10.00 / EXT CHF

17.50

Mittwoch, 15. Mai

SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.00

DAILY MENU P 3
Smart Eating — Indian

Chicken Malabar
Pouletschenkelragout mit
Malabar-Currysauce
Blumenkohlreis

Kachumber Salat

Joghurt, Koriander und
Peperoncini

ca. 581.3 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 10.00 / EXT CHF

Donnerstag, 16. Mai
SUPPE

Tagessuppe

INT CHF 2.00

DAILY MENU ,%’

Schweinsbraten Tessiner Art
Portweinsauce
Bramata-Polenta
Blumenkonhl

ca. 781.8 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

Freitag, 17. Mai
SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.00
DAILY MENU

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenem Gemduse,
Starkebeilagen, Fleisch oder
Fisch "Es hét solangs hat"

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

DAILY SPECIAL N J

Ravioli mit Basilikum-Pinienkern-
Fullung

Tomatensauce

Reibkéase

Marinierter Rucola

ca. 671.6 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF

DAILY SPECIAL

Smart Eating — Indian

Indische Frittata mit Rotibrot,
Paneerkase, Mango-Chutney,
Spinat, Joghurt und

Cashewnusse

dazu Weisskabis-Papaya-Salat

ca. 561.6 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF

17.50
DAILY SPECIAL N I

Gefullte Tomaten mit Krautern,
Oliven und Kapern
Sommersalat mit Aprikosen,
Himbeeren, Peterli, Radiesli,
Peperoni und Feta
Joghurt-Krauter-Dressing

ca. 457.1 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF

DAILY ™) i’
SPECIAL

Smart Eating — Indian

Tikka Masala Dal
Kichererbsen-Linsen-Dal mit
Gemuse

Soja-Joghurt-Raita mit Minze
Tandoori-Blumenkohl und Mini-
Naanbrot

ca. 599.9 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF

DAILY SPECIAL

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenen vegetarischen
Hauptkomponenten, Gemuse
und Starkebeilagen "Es hat
solangs hat"

INT CHF 10.00 / EXT CHF

17.50
FRESH MARKET

17.50
FRESH MARKET

17.50
FRESH MARKET

17.50
FRESH MARKET

17.50
FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF  pro 100 Gramm: INT CHF

2.50 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

2.50 / EXT CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00

Daily Menu / Daily Special: Im MenUpreis inbegriffen ist eine der folgenden Komponenten: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.
Offnungszeiten: Montag - Freitag, 08.00 bis 14.00 Uhr, Mittagsservice 11.30 - 13.00 Uhr

Alle Preise in CHF inkl. MwsSt. / INT= interne, EXT = externe Gaste mit Ausweis

Legende Icons: Vegetarisch (1Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei



