Mitarbeiterrestaurant Eldora - Schl'emmi

Montag, 08. Januar Mittwoch, 10. Januar

Dienstag, 09. Januar

SUPPE SUPPE SUPPE
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00
DAILY MENU DAILY MENU DAILY MENU
G'hackets mit Hornli Gebackener Ofenfleischkase Kalbs-Adrio
Rindsgehacktes Rotweinsauce Senfsauce

Hornli Kartoffelstampf Lyoner-Kartoffeln

Apfelmus und Reibkase
ca. 808.7 kcal / Rind: Schweiz

Gedampfte Ruebli
ca. 724.8 kcal / Fleischkése
(Schwein): Schweiz

Gebackene Peperoni
ca. 819.4 kcal / Adrio (Schwein,
Kalb): Schweiz

INT CHF 10.00 / EXT CHF

INT CHF 10.00 / EXT CHF INT CHF 10.00 / EXT CHF

Donnerstag, 11. Januar

SUPPE

Tagessuppe

INT CHF 2.00
DAILY MENU

Chicken Tikka Masala
Basmatireis

Gerosteter Blumenkohl

Raita
ca. 806.6 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 10.00 / EXT CHF

Freitag, 12. Januar

SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.00

DAILY MENU b

Seelachsfilet mit Krauterkruste
Weissweinsauce

Langkornreis

Tagesgemuse

ca. 822.6 kcal / Seelachs:
Nordwestpazifik

INT CHF 10.00 / EXT CHF

17.50 17.50 17.50

DAILY SPECIAL @ DAy speciaL o DAwy sPECIAL v
Veganuary Veganuary

Blumenkohl-Kase-Medaillons Kichererbsen-Tajine mit BIO Tofu Sweet and sour

Tomatensauce Karotten, Salz-Zitronen, Jasminreis

Couscous Dérraprikosen und BIO Datteln Sesam

Glasierte Erbsli Sojajoghurt mit Minze
Lauwarmer Hirse-Taboulé
Eingelegte rote Zwiebeln
ca. 723.7 kcal

ca. 730.4 kcal ca. 625.4 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF

INT CHF 10.00 / EXT CHF INT CHF 10.00 / EXT CHF

17.50

DAILY SPECIAL N J

Spatzli-One Pot mit Peperoni,
Ruebli, Zucchetti,
Cherrytomaten und
Champignons

Réstzwiebeln und Reibkése

ca. 825.7 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF

17.50

DAILY SPECIAL

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenem Gemdse,

Starkebeilagen, Fleisch oder
Fisch "Es hat solangs hat"

INT CHF 10.00 / EXT CHF

17.50

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

17.50

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

17.50

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF  pro 100 Gramm: INT CHF

2.50 / EXT CHF 3.10

2.50 / EXT CHF 3.10

2.50 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF

17.50

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

17.50

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00

DESSERT
Tagesdessert

INT CHF 2.00

DESSERT
Tagesdessert

INT CHF 2.00

Daily Menu / Daily Special: Im MenUpreis inbegriffen ist eine der folgenden Komponenten: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.

Offnungszeiten: Montag - Freitag, 08.00 bis 14.00 Uhr, Mittagsservice 11.30 - 13.00 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwsSt. /INT= interne, EXT = externe Gaste mit Ausweis
Legende Icons: Vegetarisch (1Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei



